
Zippel`s Nord Cup 2013
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Platz Name Vorname AK Team

1 Nielsen Gunda W50 +2 LG Flensburg 19 19 19 19 19 10 105

2 Paysen Karen W 40 TSV Langenhorn 20 20 20 20 20 100

3 Schulze Monika W55 +2 TSV Ladelund 16 17 18 10 20 10 91

4 Thomsen Renate W60 +5 Lt TSV Lindewitt 11 8 15 13 17 25 89

5 Stelzer Brigitte W60 +5 LT TSV Lindewitt 4 5 12 10 20 51

6 Carstensen Eike W 40 SV Enge-Sande 16 20 36

Röwer Dr. Tanja W 45 MTV Leck von 1889 e.V 18 18 36

8 Brandts Inge W60 +5 MTV Leck 11 14 10 35

9 Werlein Frauke W 40 SOLVIT GmbH 17 11 28

10 Hansen Renate W 40 TSV Goldebek 5 6 16 27

11 Till Sabine W55 +2 6 10 2 6 24

12 Petersen Christine W 40 TSV Ladelund 13 10 23

13 Rohwer Anke W55 +2 Ostroher SC 17 2 19

Bellas Monika W 40 19 19

Thomsen Elke W65 +5 Spiridon Schleswig 14 5 19

Jessen-Schütt Doris W 45 TSV  Ladelund 19 19

Dinesen Sanne W50 +2 BDO 17 2 19

18 Jeutter Gönna W 45 TSV Mildstedt 18 18

Harder Dörte W 45 LT TSV Lindewitt 4 14 18

Nordmann Anne W 40 LG Flensburg 18 18

Hinz Doris W 40 18 18

Detlefsen Betina W 40 Rødekro-IF Motion 18 18

23 Schnitzler Anne W 40 17 17

Lützen-Junge Jutta W 45 Fri Ööwingsfloose 1 16 17

Fries Unne W 45 Flensburger Tageblatt 17 17

Jungjohann Ute W 40 1. Flensburger LT 12 5 17

Hansen Anette W50 +2 Aabenraa Kommune 15 2 17

28 Jensen Sabine W 45 Wyker Turnerbund 16 16

Kröning Elviera W65 +5 TSV Lindewitt 11 5 16

Johannsen Ilona W 45 Spiridon Schleswig 16 16



Dittweiler Dorthe Høyer W 40 Fredericia Furniture A/S 16 16

32 Raab Elke W 45 LAV Husum 15 15

Jensen Britta W 45 Tsv westerland 15 15

Blumroth Judith W 45 15 15

Becke Inga W 45 Carthago Fitness 15 15

Heitmann Britta W 45 15 15

37 Schreyer Simone W 45 Tus Holtenau Kiel 14 14

Hansen Doris W55 +2 1. Flbg. LT 12 2 14

Jensen Nicole W 40 Sydbank 14 14

Staack Nicole W 40 14 14

frimodt janne W 40 14 14

42 Lützen Ellen W 45 Fri Ööwingsfloose 13 13

Holst Rikke Wraae W 45 Kolding Motion 13 13

Heisig Britta W 40 TriVelos Flensburg 13 13

Oltmann Solvej W 45 Løgumkloster Løbemotion 13 13

46 Midwer Elke W50 +2 Ostroher SC 10 2 12

Thomsen Babette W 45 MTV Leck von 1889 e.V 12 12

Ingwersen Elisabeth W50 +2 TSV ladelund 10 2 12

Muhl Birthe W 40 LG SL Fahrdorf 12 12

Toft Mette W 45 Arla Foods Kruså Mejeri 12 12

51 Pechiny Gabriele W55 +2 Sportfreunde List 9 2 11

Kärtner Kathrin W 40 Oeversee 11 11

Ottmar Kerstin W 40 Raiffeisenbank Handewitt eG 11 11

Bischof Uta W50 +2 Polizei SV Flensburg 9 2 11

55 Andresen Gitta W55 +2 8 2 10

Schultz Regine W70 +8 LG Albatros Kiel 2 8 10

Berens Birgit W55 +2 Rüde 8 2 10

Thomsen Heinke W55 +2 8 2 10

59 Petersen Steffi W 40 9 9

Rücker Uta W 40 TSV Hürup 9 9

Karberg Kirsten W50 +2 7 2 9

Moritz Martina W 45 Flensburg 9 9

Ludewig Erika W50 +2 LG SL Fahrdorf 7 2 9

Clausen Dorte W 40 Rødekro TRI 9 9

65 Baudewig Sonja W 40 TSV Hattstedt 8 8



Bauweg Tine W 40 Borener SV 8 8

Aamann Vivian W50 +2 OGF 6 2 8

68 Rottschäfer Wiebke W 45 STV Sörup 7 7

Flämig Ulrike W 40 Triathlon Team 7 7

Jurascheck Dörte W50 +2 Handewitt 5 2 7

lützen marianne W 45 7 7

72 Bolz Manuela W 45 LAV Husum 6 6

Damitz Petra W 45 6 6

74 Andresen Inke W 45 TSV Lindewitt 5 5

Hansen Birte W50 +2 3 2 5

Loeck Gunde W50 +2 Team Doppelherz 3 2 5

Laursen Helle Rytter W50 +2 HLLH 3 2 5

78 Cordsen Erin W 40 4 4

Pischel Nadine W 40 Hanved Danske Skole 4 4

Amtrup Lone W 40 4 4

81 Hansen Sylvia W 45 SV Hollingstedt 3 3

Golde Käthe W 45 Top Sport 3 3

Grumm Margit W50 +2 GHV Flensburg 1 2 3

84 Rehder Astrid W 40 2 2

Hansen Heidi W 45 TSV Goldebek 2 2

Klindt Lone W 45 Årslev løbeklub 2 2

87 Bölke Silke W 45 SV Frisia 03 1 1

Steinorth Katrin W 40 Pinneberg 1 1

Larsen Tina W 45 Julemærkehjemmet Fjordmark 1 1


