
Platz Name Vorname AK Team

1 Stoll Michael M50 Borener SV 9 19 18 19 8 73

2 Friedrichsen Volker M40 SV Enge-Sande 14 20 19 18 71

3 Riedel Stefan M50 SV Freie Waldorfschule Flensburg 15 16 17 12 8 68

4 Kraack Torsten M50 Borener SV 10 18 15 12 8 63

5 Philippsen Thomas M40 TSV Sankt Peter-Ording 12 16 14 14 56

6 Möller Martin M45 Borener SV 9 15 16 40

Petersen Christian M40 TSV Ladelund 20 20 40

8 Lange Maik M40 STV Sörup 16 15 31

9 Rudies Bernd M50 Borener SV 8 5 5 6 24

10 Fröhlich Sebastian Johannes M40 Team Erdinger Alkoholfrei 12 10 22

11 Aalling Jan M55 Brørup Løbeklub 19 2 21

12 Kirsch Viktor M40 LC Oase Hingstheide 20 20

Lenz Thorsten M50 Wasserverband Nord 18 2 20

Lietzau Jan M40 SV Enge-Sande 20 20

Ølund Henning M45 odder atletik & motion 20 20

16 Arnold Jan M45 LG Neumünster 19 19

Lorenzen Bernd M50 Borener SV 17 2 19

Petersen Thomas M45 TriAs Flensburg 19 19

Wittig Michael M50 Borener SV 17 2 19

20 Ehlers Andreas M45 LC Oase Hingstheide 18 18

Konradsen Kim M50 Middelfart Motionsklub 16 2 18

Petersen Karsten Peter M40 TSV Ladelund 18 18

Siedler Mike M40 Mike rennt :-) 5 13 18

G
re

n
zl

a
u

f

B
o

n
u

s

G
e

sa
m

t

Masterklasse Herren

Zippel`s Nord Cup 2015

N
ie

b
ü

ll

S
ch

le
sw

ig

G
e

lt
in

g

S
ü

d
e

n
se

e

H
a

n
d

e
w

it
t



24 Hansen Arne M40 Spiridon Schleswig 17 17

Hjordthuus Matthias M40 Boridon 17 17

Hündorf Bernd-Roland M60 Lauftreff Friedrichstadt 12 5 17

Nass Udo M55 LG Neumünster 15 2 17

Sørensen Peter V. M45 Middelfart Motionsklub 17 17

29 Hagge-Nissen Bernd M45 SV Hollingstedt 16 16

Petersen Hans-Thomas M55 14 2 16

31 Hansen Günther M50 TSV Goldebek 13 2 15

Hansen Lars M45 15 15

33 Christiansen Lars M45 KLOMK 14 14

Hoeck Jörg M45 TSV Schleiharde 14 14

Keppler Bernd M50 Möllner SV 12 2 14

36 Hartmann Michael M40 Brørup Løbeklub 13 13

Møller Hans Chr M60 Danfoss Marathon Club 8 5 13

Reimer Gerd Jan M40 13 13

Sönnichsen Michael M45  I.D. Sievers GmbH &Co.KG 13 13

Wolfgramm Martin M45 TSV Sterup 13 13

41 Jannichsen Claus M60 Fri Ööwingsfloose 7 5 12

42 Aamand Peter M50 9 2 11

Carstensen Sven M40 TSV Böklund 11 11

Giebelmann Jochen M45 TSV Ladelund 11 11

Gosch Uwe M60 LAV Husum 6 5 11

Jansen Peter M40 11 11

Lassen Lars M40 LC Oase Hingstheide 11 11

Ryborg Bjørn M40 Vidar Motion 11 11

Sievers Stephan M45 LAV Husum 11 11

von Brehm Karsten M50 9 2 11



51 Crypek Henning M45 Team Sylt 10 10

Erstling Sander M40 Rosa Company 10 10

Hamm Wolfgang M55 TSV Schleswig 8 2 10

Joensen Rasmus J. M40 10 10

Perlewitz Tom M45 Arla Foods Kruså Mejeri 10 10

56 Hansen Torben M45 Brørup løbeklub 9 9

Janek Siegfried M70 Polizei SV Flensburg 1 8 9

Kruse Dennis M50 AAIG 7 2 9

Thomsen Kai-Michael M55 Spiridon Schleswig 7 2 9

Wittekop Oliver M40 24894 Tolk 9 9

61 Bruehe Arendt M45 Högel Runnings 8 8

Burkhardt Bernd M55 Zeschke Zahntechnik 6 2 8

Knothe Lars M40 TriVelos Flensburg 8 8

Vidic Darko M40 Turnerbund Hamburg Eilbeck 8 8

65 Brauer Lars M45 Team Sixpack 7 7

Laukens Michael M60 TriAs Flensburg 2 5 7

Volkmann Matthias M45 TSV Büsum 7 7

Zimmermann Jörg M40 LBV Phönix Lübeck 7 7

69 Jensen Peter M40 Danfoss Marathon Club 6 6

Juhl Holger M50 4 2 6

Kiesewalter Olaf M45 6 6

Melchert Michael M45 Tarp 6 6

Nießen Michael M45 Lauftreff Friedrichstadt 6 6

74 Bleitzhofer Uwe M55 3 2 5

Drews Arne M50 Bundeswehr 3 2 5

Kirchknopf Lars M40 LC Oase Hingstheide 5 5

Klinke Joachim M55 Flensburg 3 2 5


