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Name Verein Altersklasse e - = T == Gesamt %
Flerus, Ruth SG Tantalus Kiel W45 17 | 14 | 27 | 17 75 4
Suttkus, Ulrike LTV Kiel-Ost W55 18 | 23 | 33 74 3
Hagge, Britta TSV Klausdorf W50 21 | 20 | 31 72 3
Baines, Judith Team Kriwat Sport W45 19 | 20 | 30 69 3
Emminghaus, Nadine ALG-VfL Bokel W45 20 29 | 19 68 3
Becker, Verena LTV Kiel-Ost W45 19 | 15| 18 52 3
Bohnisch, Mercedes W40 18 24 42 2
Schafer, Barbara LTV Kiel-Ost W50 21 20 41 2
Lembke, Sonja SG Tantalus Kiel W50 15 24 39 2
Dengler, Gesa W50 11 | 13 0 15 39 4
Bahr, Ulrike USC Kiel W55 20 17 37 2
Brotz, Maike Stryker W45 9 10 | 14 33 3
Bruhn, Katharina W50 16 | 14 30 2
Tennstedt, Susanne Mare W50 30 30 1
Lamp, Lena W55 26 26 1
Gerwien, Birte Team Kriwat Sport W45 23 23 1
Schubert, Stepahnie LTV Kiel-Ost W50 23 23 1

(alle Angaben ohne Gewahr)
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Rudolf, Gabriele W55 22 22 1
Weinert, Anna LUBECK LAUFT BUNT W40 22 22
Hulsbeck, Thora LG Albatros Kiel W55 11 0 10 21 3
Hasler, Kathrin W40 20 20 1
Moore, Katherine KMRUNCLUB KIEL W45 20 20 1
Teichert, Kathrin W45 7 12 19 2
Gritter, Annette Laufen gegen Leiden e.V. W50 19 19 1
Harder, Kerstin BSG Schleswig-Holstein Netz W55 18 18 1
Nordheim, Bettina W55 18 18 1
Lemor, Christiane W55 17 17 1
Eberstein, Anne 1. Kieler HTC W45 17 17 1
Margot, Diana famila W45 16 16 1
Maik-Statzner, Sylvie W55 16 16 1
Hahn, Anna W40 16 16 1
Miiller, Wiebke Humboldt-Schule Kiel W50 16 16 1
Nehls, Anke W55 15 15 1
Langmaack, Lena BSG GMSH W40 14 14 1
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Richter, Birte W55 14 14 1
Zimdars, Nadine W55 14 14
Mielke, Jessika Laufgruppe Kaltenhof W50 13 13 1
Kohler, Christine W40 13 13 1
Jacoby, Stefanie SC Rénnau W40 12 12 1
Plantholz, Daniela W50 12 12 1
Carter, Maike W50 12 12 1
Prignitz, Sonja LG Albatros Kiel W40 5 7 12 2
Berndt, Marie W40 11 11 1
Plantholz, Christian W55 10 10 1
Rlckert, Friederike ALG-VfL Bokel W45 1 3 6 10 3
Baumgartel, Kerstin Erdinger Active Team W50 9 9 1
Voss, Melanie Team VOSS Kiistenlaufer W50 9 0 9 2
Mdller, Kerstin W50 0 9 9 2
Wilt, Anna W45 8 8 1
Olejniczak, Katarzyna W45 8 8 1
RuBmann, Chris Team VOSS Kiistenlaufer W40 2 5 0 7 3
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von Steynitz, Anika EMTV W50 6 6 1
Frach, Maike Postfelder SV W50 0 0 6 3
Schulz, Christina TriSport Kiel W45 6 6 1
Baasch, Julia W40 0 4 4 2
Matthiesen, Vivien ALG-VfL Bokel W45 3 0 0 3 3
Hansen, Ines Kieler Crew W45 0 0 3 3 3
GOhl, Kristin W45 3 3 1
Offt, Melanie W40 0 2 2 2
Brixle, Monique W45 0 0 2 2 3
Hillmann, Janina W40 2 2 1
Schultz, Anke W45 1 1 1
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