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Platz [Name, Vorname Verein AK sglalh 888z 88 8 & a8 f 2l e 8 & g
Henning, Florian TriVelos Flensburg M40 | 17 20 18 16 19 90| 5
Brix, Martin Hannover 96 Tri M40 17 15 18 18 18 86| 5
Westphal, Sénke TSV Fahrdorf M40 | 9* 17 12 13 17 17 76 | 6
Degh, Godtfred Team Meins RUNning M50 | 15| 2 |18 | 2 13| 2 52| 3
Quehl, Marcel TriVelos Flensburg M45 | 14 19 14 47 | 3
Friedrichsen, Volker SV Enge-Sande M50| 6 | 2 14,2 |6 | 2 [11] 2 45 | 4
Otto, Johannes Husumer Sportverein M40 | 12 15 17 * 44 | 4
Schiemann, Philipp ohne Verein M40 14 11 17 42 | 3
Hansen, Arne Spiridon Schleswig M50 | * * 12| 2 9| 2 | * 16 41| 6
Dethlefs, Pascal Glucksburg Living M40 * 20 20 40 | 3
Hansen, Oke Husumer Sportverein M45 | 18 19 37| 2
Heinrich, Denis DLRG Jarplund-Weding M45| 3 15 8 10 * 36| 5
Nahnsen, Bjorn SV Enge-Sande M45 | 16 18 * 34| 3
Dreznjak, Tomas ohne Verein M45 | 11 15 26 | 2
Schaarschmidt, Frank TSV Achtrup M40 | 4 7 15 26 | 3
Herpel, Martin Husumer Sportverein M40 | 10 14 24| 2
Popke, Jens ohne Verein M40 8 16 24| 2
Molero-Eichwein, Miguel Spiridon Schleswig M55 |20 | 2 * 22| 2
Bagedorn-Delor, Jens Spiridon Schleswig M55 20| 2 22
Ohm Soéren SG Athletico Bldelsdorf M40 20 20
Lippmann, David SpezPiRgt 164 Husum M40 20 20
Albrecht, Thomas Spiridon Schleswig M40 6 14 20| 2
Kinzel, Thore FFG FL Fahrzeugbau M40 20 20
Bies, Torben SV Enge-Sande M40 | 19 19
Anke-Schmidt, Hannes SV Enge-Sande M40 19 19
Paulsen, Jorn-Asmus TSV Schleswig M40 19 19
Rickert, Johannes LC Duisburg M40 19 19
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Schmitz, Volker LG Elmshorn M50 16 18
Philippsen Thomas TSV Sankt Peter-Ording M50 | * 10| 2 4 18| 3
Schwennsen, Ron Angeliter Rennschnecken | M45 18 18
Jakobsen, Lars Team Meins RUNning M55 3 10 17 | 2
Muller, Philipp SG Athletico Budelsdorf | M40 17 17
Schréder, Jan-Hendrik ohne Verein M40 16 16
Schilinski Nicolai TriVelos Flensburg M40 16 16
Petersen, Hauke SV Enge-Sande M40 16 * 16 | 2
Schwenker, Rene SHZ M50 14 16
Drosdowski, Andreas Husumer Sportverein M50 | 13 | 2 15
Mdller, Heino TriVelos Flensburg M55 | * 13| 2 * 15| 3
Triphaus, Max SpVgg Borbelsby M45 15 * 15| 2
Kluge, Thomas ohne Verein M50 12| 2 14
Muiller, Erik Feuerwehr Ellerdorf M50 12 14
Troczynski, Andreas Husumer Sportverein M45 | * 5 9 * 14 | 4
Alperstedt, Frank ohne Verein M40 13 13
Bartelsen, Marco 1. Flensburger Lauftref M45 9 2 * 13| 3
Windmann, Sven TSV Fahrdorf M45| 5 * 8 * 13 | 4
Eichhorn, Jan TSV Lindewitt M40 13 * 13| 2
Jordan, Timo FC Wieshade M45 13 13
Lorenzen, Erik Team Meins RUNning M50 10 * 12 | 2
Sturken, Jan-Malte ohne Verein M40 12 12
Martin, Maico ohne Verein M40 12 12
Boeck, Alexander ohne Verein M45 11 11
Wecke, Matthias MTV Heide M45 1 11
Schmidt, Thomas TuS Feuchtwangen M45 1 11
Smejda, Pawel ohne Verein M45 11 11
Stiller, Hans Jirgen ohne Verein M50 9 11
Dau, Bjorn STV Sorup M40 10 * 10 | 2
Harder, Marc LG Elmshorn M50 8 10
Uck, Dennis Spiridon Schleswig M45 * 3 7 10| 3
Becker, Philipp ohne Verein M40 10 10
Brandt, Thorge Lauftreff Viol M50 8 10
Serke, Sebastian ohne Verein M40 10 10
Volkmann, Peter ohne Verein M55 8 10
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Mader, Sven TSG Weinheim M50 712 9
Clausen, Manuel Husumer Sportverein M50 2 9
Engert, Florian ohne Verein M40 9
Warns,Arne MTV Heide M50 9
Stenger, Thomas Team Meins RUNning M45 9
Becker, Norbert SV Kieholm 65 e.V. M55 * 9
Ketelsen, Finn SV Enge-Sande M40 8
Heider, Oliver ohne Verein M55 8
Thude, Sebastian Rata-Apotheke M55 8
Schwarz, Christopher Team beVegt.de M45 7
Ide, Christian BSG Stadt Flensburg M45 6 6
Bendfeldt, Fabian ohne Verein M40 6
Skidzun, Bernd TSV Lindewitt M50 6
Manthe, Florian Choppy Boyz M40 5
Albrecht, Jan Bgm concept M40 5 5
Woltschorf Olaf DBNA-EYR-Ahlen M45 5
Eckert, Timo ohne Verein M50 5
Kaspar, Klaus FC St. Pauli Marathon M45 5
Kehler, Patrick TSV Lindewitt M45 5
Dubrau, Michael ohne Verein M50 5
Jurgensen, Torben Blindnes 90/Die Grlinen M45 4 4
Themm, Thorsten ALG VfL Bokel M50 2 4
Richter, Dirk-Mark M. Jirgensen GmbH M45 4
Grelck, Christian ohne Verein M45 4
Franken, Ralf ohne Verein M55 4
Reese, Jan LG Flensburg M45 4
Graage, Jorg SV Enge-Sande M55 2 3
Jansen, Tim STV Sérup M45 3 3
Bottcher, Matthias FFG FL Fahrzeugbau M50 1 2 3
Nehmdahl, Thorben Allianz Redmann M45 3
Joensen, Rasmus J. Running joensen M50 * 3
Klaas, Marco ohne Verein M55 3
Millrath, Martin ohne Verein M45 2 2
Schleul, Lars ohne Verein M40 2
Nadenicek, Petr SG Athletico Biidelsdorf M45 2
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Reusch, Nico Spiridon Schleswig M45 1 13
Baur, Sebastian ohne Verein M45 2
Klaschen, Benjamin ohne Verein M40 1
Goldenstein, Frank ohne Verein M40 1
Binder, Nils- Peter Borener SV M55 * * 0|5
Peter, Torsten SV Enge-Sande M55 * 0 2
Hansen, Sascha SV Kieholm 65 e.V. M45 * 0 3
Rother, Helmut SV Kieholm 65 e.V M60 * * 0 4
Bethge, Kai ohne Verein M55 * 0 3
Due, Torber Bov IF Lab & Motion M55 * 0| 2
Flor, Marco Spiridon Schleswig M50 0 4
Petschull Arne Nibgl UF M55 * 0| 2
PruB, Oliver Borener SV M45 0| 2
Wannagat, Heinz Borener SV M50 0
Gomolzig, Peter Erdinger Active Team M45 * 0| 5
Sellmer, Ulrich LG Flensburg M55 * 0| 5
Green, Torsten SV Kieholm 65 e.V M45 * 0| 5
Wilke, UIf Borener SV M45 0 3
Schneider, Thomas STV Soérup M50 * 0 4
Arndt, Tassilo ohne Verein M45 * * 0 6
Grube, Timo LG Geltinger Bucht M45 * * 0 4

0

0

0

Anderungen/ Fragen zur Auswertung an Andreas Rénnau, a-roennau60@web.de

Gewertet werden die besten 5 Resultate, mehr Teilnahmen bilden Streichergebnisse.

0*=kein Hauptlauf / Streichergebnis/ nicht Top 20
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