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Liß, Henning 92M35 -- 15 19 19 19 -- 201

Willbrandt, Maik 89M 17 12 20 20 202

Eichmann, Jörn USC Kiel 64M30 5 11 16 15 173

Teifke, Nils Zippel´s Läufer Team 63M35 10 17 16 2 184

Bünjer, Tobias The Runaways 58M 14 18 18 85

Herzog, Reyk ALG-VfL Bokel 58M35 12 14 16 0 165

Schwarzkopf, Dieter Borener SV 53M 19 20 146

Kagelmacher, Daniel laufmonster.de 51M35 16 18 17 07

Bundy, David SG HSH Nordbank e.V. 43M35 13 13 17 08

Plumeyer, Tino ETV-Kanu-Kiel 42M30 2 11 15 14 09

Dregelies, Max Internationale Vollstreckung 33M 0 6 12 0 1510

Hartmann, Tim SG Athletico Büdelsdorf 32M 15 1711

Göde, Christopher TSG Schönkirchen 30M30 16 1412

Gol, Marcel The Runaways 29M 10 1913

Pohl, Michael SG TSV Kronshagen / Kieler TB 28M 13 1514

Götsch, Thomas Lauftreff Wendtorf 22M30 10 12 015

Rantzow, Oleg SG TSV Kronshagen 20M35 2016
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Yano, Abraham Kpkemoi 20M 2016

Michalak, Claudius 19M 1917

Kimaiyo, Shadrack Kiptoo 19M 1917

Müller, Philipp SG Athletico Büdelsdorf 18M30 1818

Kolb, Ricardo SG Förde Sparkasse e.V. 18M35 1818

Ngeny, Fredrick 18M 1818

Lorenzen, Tom 17M30 11 619

Mwangi, Isaac 17M 1719

Asfaw, Birhanu 16M 1620

Jakob, Simon GSV Eintracht Baunatal 15M 1521

Schwarz, Christopher Borener SV 14M35 1422

Heiden, Lasse USC Kiel 14M30 1422

Czembor, Peter SG Designa 13M35 0 1 0 0 1223

Wichmann, Frank SG Athletico Büdelsdorf 13M35 1323

Andrews, Philipp SG HSH Nordbank e.V. 13M35 0 1323

Schnipkoweit, Ivo LT Rickling 13M 1323

Strakosch, Torsten 13M30 1323
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Dirksen, Fritjof SC Itzehoe 12M 1224

Einfeldt, Nico Internationale Vollstreckung 11M 4 7 025

Hakert, Daniel Finish Liners 11M30 11 025

Evers, Thore 11M 1125

Gluschke, Ullrich 11M35 1125

König, Lars SG Athletico Büdelsdorf 10M35 1026

Duggen, Nils Tri-Team Neumünster 10M 1026

Huth, Florian Raytheon Anschütz Pathfinder 10M30 10 026

Prehn, Dennis 10M35 1026

Page, Neil 9M30 927

Richter, Jan USC Kiel 9M35 0 9 027

Segstock, Marco teamsupreme 9M35 927

Sorge, Thorsten Rettungsdienst Kooperation in 9M30 0 7 2 027

Stolte, Nico 9M 0 9 0 027

Schmidt, Jan Internationale Vollstreckung 9M 9 027

Siems, Rafael 9M30 927

Heidmann, Michael 9M30 927
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Wellpott, Thomas SG Tantalus Kiel 8M30 828

Lütke, Jens 8M35 0 828

Westphal, Philipp 8M35 828

Matzke, Chris Eckernförder MTV 8M30 828

Junker, Stefan 8M35 828

Krauel, Sebastian 8M 828

Michaeli, Marcel Dominic LG Neumünster 7M35 729

Hölken, Helge 7M 0 7 029

Schnoor, Niels ALG-VfL Bokel 7M30 7 029

Martinsen, Sven 7M 0 0 729

Stelzner, Jan Tri-Sport Lübeck 7M 729

Meinert, Lars SG TSV Kronshagen / Kieler TB 6M30 630

Lorenzen, Tom 6M30 0 630

Köpke, Christian LG KVG Die Straßentreter 6M 0 6 030

Harwardt, Thorsten 6M35 630

Kleinicke, Florian Erster Kieler Ruder-Club 6M 0 0 0 630

Just, Oliver 6M35 6 030
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Ribcke, Frank LTV Kiel-Ost 5M35 0 531

Blatter, Heiko 5M35 0 0 0 0 531

Tinius, Martin 5M 531

Quandt, Marten 5M30 531

Schlauderbach, Tobias 5M 531

Giese-Menge, Carsten 5M35 531

Romanczuk, Martin 4M30 432

Seemann, Gunar TuS Holstein Quickborn 4M35 432

Gürgen, Mehmet 4M35 4 0 032

Andresen, Lars SG HSH Nordbank e.V. 4M35 4 032

Sengstock, Marco USC Kiel 4M35 432

Schindler, Frank 4M35 432

Saba, Anton Hälle IF 3M35 333

Bischoff, Finn Borussia Dortmund 3M 333

Reifferscheidt, Luca Eckernförder MTV 3M 3 033

Gronau, Lars 3M35 333

Holtz, Christopher Special Olympics Schleswig-Holstein 3M 333
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Kant, Björn 3M30 0 0 333

Semkow, Alexander SG Athletico Büdelsdorf 3M35 333

Ophey, Jannes Physioteam Kapschak Krannig 2M30 0 2 034

Gießel, Stefan SG HSH Nordbank e. V. 2M35 234

Carlsen, Antoni mobilcom-debitel-team 2M 234

Schulz, Michael 2M 0 234

Kroschowski, Jan 1M 135

Wandschneider, Ronny 1M30 0 0 0 0 0 135

Müller, Armin 1M30 135

Ahlschläger, Mike FIT Sportclub 1M35 0 135

Beyer, Marc-Andre Raytheon Anschütz Pathfinder 1M30 135

Ahlers, Sören Runners Point Kiel 1M 135

Harten, Christoph 0M30 0 036

Dolch, Tobias 0M35 036

Müller, Martin USC Kiel 0M35 0 036

Kröger, Karsten 0M30 0 036

Mackowiak, Hendrik 0M30 036
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Petersen, Christoph 0M 036

Erdmann, Christian 0M35 036

Stellberger, Frank TSV Heiligenhafen 0M35 036

Eggert, Stefan Famila-Team 0M30 036

Köther, Nils 0M 0 036

Wollenhaupt, Daniel 0M30 036

Dijkman, Björn 0M30 036

von Aspern, Eik 0M 036

Sellmer, Stefan 0M30 036

Hauberg, Reiner 0M35 036

Detlefsen, Frederik Kopperschmidt Service Hamburg 0M30 0 036

Westmann, Michael SG Athletico Büdelsdorf 0M35 036

Gärtner, Lukas SG Förde Sparkasse e.V. 0M 0 036

Keilau, Eric 0M 036

Hübsch, Alexander 0M 036

Kaufhold, Jan 0M 036

Hesse, Johannes Laufsport Kräuterkraft 0M35 0 0 0 036
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Prehn, Andreas TEAM ERDINGER ALKOHOLFREI 0M35 036

Hartwich, Sebastian TuS Huchting 0M30 036

Kaiser, Michael Famila-Team 0M30 036

Schaaf, Thorben 0M 036

Levy, Guy 0M30 036

Otto, Dennis Famila-Team 0M35 036

Schürmann, Daniel 0M30 036

Wiedemann, Christian 0M30 0 036

Keil, Ronny Famila-Team 0M35 036

Balmes, Jan Peterlein DreamTeam 0M 036

Kalsi, Virpi Famila-Team 0M 036

Winkelvos, Jan Christoph 0M 036

Duncker, Matthias 0M35 036

Blodau, Marco USC Kiel 0M35 0 036

Moser, Max 0M30 036

Langness, Florian Famila-Team 0M 036

Kurz, Andrej Famila-Team 0M30 036
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Peplau, Steffen Baltic Runners 0M30 036

Eckert, Malte Starline 0M 036

Westphal, Christian ESN 0M30 036

Rumpf, Mike FIT Kiel 0M35 0 036

Stallmann, Dennis Signal Iduna Laufteam Rendsburg 0M 036

Peters, Tim 0M 036

Olsson, Johan Marathonguiderna 0M 036

Reich-Dultz, Wolfgang Jacob LG Albatros Kiel 0M30 0 0 036

Boge, Sven OK Alehof 0M35 036

Arctadius, Oskar Running Sweden 0M 036

Bauer, Dennis 1FC Kiel 0M 036

Walter, Philipp 0M 036

Fock, Christopher 0M 036

Schwarzer, Sebastian Famila-Team 0M 036

Dorendorf, Marc 0M35 0 036

Schanze, Christian SG HSH Nordbank AG 0M30 036

Oeser, Jörn EDEKA Nord 0M30 036
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Wilson, Paul Marathonguiderna 0M30 036

Andersson, Mikael Marathonguiderna 0M35 036

Bauch, Sebastian 0M30 036

Trachsel, Björn 0M30 036

Andresen, Sven Famila-Team 0M 036

Mester, Hendrik 0M30 036

Schramm, Sebastian Die Schramms 0M35 036

Wulf, Hauke 0M35 036

Liebl, Sebastian 0M30 0 036

Bernau, Kai Famila-Team 0M35 036

Kreitschmann, Daniel 0M 036

Schumann, Paul LC Dosse 0M35 036

Maehs, Alexander Famila-Team 0M 036

Erbsloeh, Sascha 0M30 036

Lange, Sven A.R.T. 0M35 036

Koch, Olaf A.R.T. 0M35 036

Eymann, Marc Bela`S Flotte Sprotten 0M35 0 036
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Termünde, Christian 0M30 036

Ruby, Sebastian 0M 0 036

Baalmann, David 0M 0 036

Itzkin, Amit 0M 036

Schmidt, Martin 0M35 036

Bengtsson, Linus Marathonguiderna 0M 036

Marx, Philipp Famila-Team 0M 036

Möwes, Florian Famila-Team 0M 036

Karakoc, Hakan SV Hammer von 1945 e.V. 0M30 0 036

Asmussen, Timo 0M 0 036

Reimer, Lutz Laufgruppe Mischmasch 0M30 0 0 036

Skibba, Martin Famila-Team 0M35 036

Neuhoff, Björn 0M35 036

Leoniuk, Martin 0M35 036

Mars, Henning Famila-Team 0M30 036

Rahder, Christian Ingenieurteam Trebes 0M35 036

Hagemann, Dennis Triabolos Hamburg e.V. 0M30 036
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Fobe, Peter Kaifu Tri-Team 0M30 036

Riess, Stefan 0M 036

Peters, Mirko 0M 036

Richter, Björn ASFM-Göttingen 0M35 036

Renner, Alex USC Kiel 0M30 036

Fethke, Oliver 0M30 0 036

Czyperek, Gunnar 0M35 036

Rosenfelder, Pierre 0M35 036

Cuber, Peter 0M 0 036

Bülck, Björn Bela's Flotte Sprotten 0M35 036

Rennekamp, Gunnar TuS Bargstedt 0M35 0 036

Stapel, Sönke 0M30 036

Laude, Niels 0M35 036

Hausmann, Malte BSV Knossos 0M 036

Lotz, Thomas Hier könnte Ihre Werbung stehen 0M 036

Weise, Peter 0M35 0 036

Kroll, Rico SV Tungendorf 0M30 036
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Karsch, Tobias 0M35 036

Beckmann, Niels BSG Knossos 0M35 036

John, Max Boxzentrum Kiel 0M30 0 036

Ehrlich, Stefan Hamburger SV Triathlon 0M35 036

Herrmann, Ole 0M30 0 036

Jaschke, Sebastian Zappzerapp 0M30 0 0 036

Ullmann, Norman 0M30 036

Urban, André 0M30 036

Friemel, Tom 0M35 036

Büsing, Burkhard Team Erdinger Alkoholfrei 0M30 0 036

Körner, Felix 0M35 036

Ehlert, Stefan 0M30 036

Mohrdieck, Martin 0M 036

Stock, David Borener SV 0M35 0 036

Greve, Christian 0M 036

Bark, Florian SG HSH Nordbank e.V. 0M35 0 036

Körner, Johannes 0M35 036



Name Verein Altersklasse Gesamt

MännerhauptklasseZippel’s 

Kiel-Cup 2013

Ki
el

-M
ar

at
ho

n

H
oc

hb
rü

ck
en

la
uf

O
tt

en
do

rf

G
et

to
rf

-L
au

f

H
ol

te
na

u

Ki
el

.L
au

f

Bo
rd

es
ho

lm

Pl
at

zi
er

un
g

Dettloff, Thorsten 0M30 036

Lau, Dietmar LTV Kiel-Ost 0M35 036

Böge, Michael 0M35 036

Gärtner, Sascha Team Erdinger Alkoholfrei 0M35 036

Ebinger, Swen Rellinger TV 0M 036

Schmidt, Laszlo 0M 036

Mix, Thorsten 0M30 036

Kato, Takayuki BSG Olympus 0M35 036

Klauß, Robin 0M30 0 0 036

Bergmann, Philipp 0M35 0 0 0 0 036

Knapp, Marvin 0M30 036

Wälz, Heiko 0M30 0 036

Pächnatz, Olaf 0M35 0 036

Hell, Jan 0M 036

Lübben, Ralf 0M30 036

Fabricius, Erik 0M35 036

Krüger, Fritz 0M30 0 0 036
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Dziergwa, René 0M35 036

sajjad, umer 0M 036

Albrecht, Carsten 0M30 036

Koch, Edward 0M 036

Hecht, Sebastian ETV 0M 0 036

Möller, Ruwen Lauf Du Sau e.V. 0M30 036

Menke, Björn Rettungsdienst Kooperation in 0M35 036

Denninger, Robert 0M35 036

Rohde, Stefan ATS Buntentor Bremen 0M35 036

Schreier, Tobias Förde Sparkasse 0M 0 036

Hamann, Daniel 0M30 036

Wingert, Artur Team Magic 0M30 0 036

Schuster, Heiko 0M35 036

Hettich, Andrej LTV Kiel-Ost 0M35 036

Quast, Björn 0M35 036

Lipfert, Sascha 0M35 0 0 0 036

Husar, Emanuel 0M30 036



Name Verein Altersklasse Gesamt

MännerhauptklasseZippel’s 

Kiel-Cup 2013

Ki
el

-M
ar

at
ho

n

H
oc

hb
rü

ck
en

la
uf

O
tt

en
do

rf

G
et

to
rf

-L
au

f

H
ol

te
na

u

Ki
el

.L
au

f

Bo
rd

es
ho

lm

Pl
at

zi
er

un
g

Knott, Oliver 0M35 036

Tornow, Daniel SG HSH Nordbank e.V. 0M35 036

Schmotz, Carsten Black League 0M30 0 0 036

Hülsenitz, Jörn IPP 0M30 036

Pagel, Jeffrey Römö-Brüder 0M35 0 036

Knutzen, Björn 0M35 036

Pagnia, Stephan 0M35 0 036

Hopp, Konstantin Rennstall Techelsdorf 0M30 036

Wiggers, Jan TSV Barsbek 0M35 0 036

Hoppe, Mario Burbek Runners 0M35 036

Lahann, Thomas BSG E.ON Hanse 0M30 0 0 0 036

Petersen, Stefan SFCO 0M35 036

Beck, Thomas Zippels Läuferteam 0M35 036

Dahlem, Nils HORIZON Lauftreff 0M 036

Fuckerirer, Lucas Minenjagdboot HOMBURG 0M35 0 036

Kelm, Matthias 0M35 036

Nowaczyk, Bjoern 0M35 0 036
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Dwinger, Manuel HORIZON Lauftreff 0M 036

Mßfeld, Peter 0M 036

Fricke, Joshua Max HORIZON Lauftreff 0M 036

Schmidt, Bo 0M 036

Hopp, Andreas 0M35 036

Neben, Nikolas 0M30 036

Bawer, Björn 0M 036

Naguit, Christopher HORIZON Lauftreff 0M 036

Oelrich, Beeke Wiker SV 0M 036

Spogis, Robin-Niklas HORIZON Lauftreff 0M 036

Kluge, Christof 0M35 036

Pioch, Malte HORIZON Lauftreff 0M30 036

Tontarra, Christoph SG TSV Kronshagen/Kieler TB 0M30 036

Gian, Nhieu Khiem 0M35 0 036

Schierbecker, Torben TuS Holtenau Kiel 0M35 036

Windmüller, Ingmar LG Albatros Kiel 0M35 036

Wekesser, Wolfgang SG HSH Nordbank e.V. 0M35 036
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Birkenfeld, Falk USC Kiel 0M30 036

Lütjohann, Björn TuS Holtenau Kiel 0M35 036

Ripke, Alex TSV Lütjenburg 0M 036

Hopf, Christian Internationale Vollstreckung 0M 0 036

Koninski, Axel Die Moorläufer 0M30 036

Mertens, Jan 0M 036

Hübner, Ronny Raytheon Anschütz Pathfinder 0M35 036

Simonides, Marc 0M35 036

Steffen, Tim 0M 036

Beecken, Frederik 0M 036

Michelson, Jan Peter 0M 036

franzkoch, marc 0M35 0 036

Saust, Tom Förde Sparkasse 0M30 0 036

Abend, Sebastian Förde Sparkasse 0M 0 036

Krath, André 0M 0 036

Steinhardt, Kai 0M35 036

Heitmann, Moritz 0M 036
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Gallus, Torben Special Olympics Schleswig-Holstein 0M 036

Höft, Marvin Special Olympics Schleswig-Holstein 0M 036

Müller, Hauke Raytheon Anschütz Pathfinder 0M35 036

Krapp, Carsten SG HSH Nordbank e.V. 0M35 036

Martzahn, Toni 0M30 036

Reimers, Mark 0M35 036

Kessal, Matthias 0M30 036

Körfer, Pascal SG Förde Sparkasse e.V. 0M 036

Becker, Florian LTV Kiel-Ost 0M30 0 036

Bach, Martin 0M30 0 036

Engel, Stefan SGK Kirchheim 0M 036

Thiesen, Kiran 0M 036

Knust, Thorben SSG Rot-Schwarz Kiel 0M 036

Martinsen, Torben 0M30 036

Rauch, Philipp FC St. Pauli 0M30 036

Michaelis, Malte New Balance 0M 036

Dohren, Jan Lehrstuhl Prof. Alexy 0M30 036
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EyssautiER, Quentin 0M 036

Hahn, Johannes 0M30 036

Gose, Michael 0M 036

Kirchschlager, Florian TSG Wittenburg 0M 036

Haubrock, Stefan TG Ravensberg 0M30 036

Klucke, Alexander 0M30 036

Menke, Jonas Sportfreunde Menke 0M 036

Bandurski, Leonard 0M 036

Dierks, Leef H 0M35 036

Gaus, Philip-Helge 0M30 036

Janke, Tim Hardtseemafia 0M 036

Kunath, Stefan 0M 036

Conrad, Daniel 0M 036

Brodersen, JAn 0M 036

Klee, Thorben 0M 036

Mühmel, Matthias 0M30 036

Becker, Christian Triabolos 0M30 036
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Hevicke, Markus Bo-design 0M 036

Toohey, Matthew 0M35 036

Westfal, David Bunsenrenner 0M 036

Haase, Sebastian 0M30 036

Christiansen, Malte 0M30 036

Dorsch, Rasmus Goldmann Ltd. 0M 036

Deeg, Henning 0M 036

Sattelmacher, Julian 0M30 036

Hartmannsgruber, Nils 0M 036

Klein, Erik USC Kiel 0M35 036

Witt, Thomas Jogging Socks 0M30 036

Bauer, Florian Forrest Fun 0M30 036

Anger, Gunnar 0M35 036

Wetegrove, Kim 0M 036

Leder, Mathias 0M35 036

Bartels, Jan Remondis 0M 036

Handwerger, Jürgen Hamburger Laufladen 0M 036
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Banck, Manuel Die Jungs hinter der Tanke 0M 036

Stengel, Christoph S K I C L U B     P A S E W A L K 0M30 036

Hahn, Tobias 0M 036

Neumann, Nils Team Neumann 0M 036

Jansen, Tim 1. Flensburger LT 0M30 036

Ehrlich, Lars HWWI 0M 036

Powierski, Philipp 0M 036

Karstens, Thorsten MTV Heide 0M35 036

Petersen, Timo TriVelos Flensburg 0M 036

Junge, Hannes 0M 036

Fijal, Victor Rudergesellschaft Germania Kiel 0M 036

Bark, Sebastian Lauftreff Jübek 0M 036

Witzany, Jan 0M 036

Bourland, Joffrey License to Kiel 0M 036

Lienard, Dominic-Daniel LC 92 Bad Salzuflen e.V. 0M35 036

Pohl, Alexander 0M30 036

Neumann, Ole Team Neumann 0M 036
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Nannt, Sebastian 0M 036

Reese, Ingo 0M30 036

Nadenau, Stephan Feuerwehr Mönkeberg 0M35 036

Lenkewitz, Niklas 0M 036

Daum, Oliver 0M30 036

Ehlers, Mark BVB 0M 036

Häußermann, Holger 0M35 036

Bumke, Lars 0M 036

Plaßmann, Markus 0M35 036

Kortmann, André 0M30 036

Schlitte, Tobias 0M30 036

Fink, Christian 0M30 036

Möllers, Jan Aarhus 1900 A/M 0M 036

Jordt, Philipp 0M 036

Deba, Daniel Lehrstuhl Prof. Alexy 0M35 036

Möller, Fabian 0M 036

Schmook, Markus 0M35 036
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Lohbeck, Kai Laufclub Schnorchel 0M30 036

Lammers, Hauke 0M 036

Böhrk, Frederik 0M 036

Weydenberg von, Lennart 0M 036

Seidel, Genja 0M30 036

Gehrdt, Carsten Eutin 08 0M35 036

Hayduk, Kristian 0M 036

Sönnichsen, Birger Die Jungs hinter der Tanke 0M30 036

Sträter, Timo 0M30 036

Müller, Sebastian Die Jungs hinter der Tanke 0M 036

Frahm, Tobias Schauwellensittiche-Frahm 0M 036

Menke, Andreas 0M30 036

Millies, Rene 0M 036

Lorenzen, Thomas Groß Vollstedt 0M30 036

Surup, Timm 0M 036

Christensen, Sören 0M30 036

Baumann, Till 0M30 036
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Scherer, Paul Konsolensportler e.V. 0M 036

Köller, Daniel 0M35 036

Sieck, Moritz 0M30 036

Woelke, Mark 0M 036

Böhnke, Oliver HaGe Nord AG-Konzernteam 0M 036

Scholz, Simon 0M35 036

Martini, Alessio 0M30 036

Isecke, Daniel 0M 036

Lördemann, Dirk Rudergesellschaft Germania Kiel 0M35 036

Ewers, Kai 0M 036

Arrestier, Mickael License to Kiel 0M 036

Dierkes, Simon 0M 036

Schmidt, Stephan 0M30 036

Hameister, Hinnerk Remondis 0M 036

Schlimm, Alexander 0M 036

Mie, Moritz 0M30 036

Wegener, Michael 0M35 036
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Klaus, Kristian Lehrstuhl Prof. Alexy 0M 036

Schmidt, Julien 0M 036

Neumann, Jan Team Neumann 0M35 036

Zander, Stefan 0M30 036

Beyer, Marc Raytheon Anschütz Pathfinder 0M30 036

Seifert, Arno BIKRAM´S HOTYOGA KIEL 0M30 036

Gutsche, Timo SG HSH Nordbank e.V. 0M 036

Jasper, Jan MTV Heide 0M 036

Gilly, Christian 0M35 036

Hoffschneider, Alexander 0M 036

Hoffmann, Mike 0M35 036

Kardel, Gunnar 0M30 036

Hönig, Marc 0M30 036

Wirdemann, Nico 0M 036

Schüder, Eike 0M30 036

Mißfeldt, Peter Sauer Compressors 0M 036

Jüptner, Michael USC Kiel 0M 036
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Böttcher, Sebastian 0M35 036

Klee, Jannes 0M 036

Kiewitz, Daniel 0M 036

Turowski, Thore HWM 0M30 036

Christofzik, Benjamin 0M30 036

Knaak, Lorenz 0M 036

Wolters, Renz 0M35 036

Bock, Hendrik 0M 036

Pulka, Sebastian 0M 036

Kosubek, Lars mobilcom-debitel-team 0M35 036

Behrens, Florian ALG-VfL Bokel 0M 036

Hamann, Nikolaus Steuerbüro Hamann 0M30 036

Kähler, Patrick 0M 036

Schaller, Dennis 0M30 036

Weber, Jens 0M30 036

Heide, Tobias Slesvig IF 0M30 036

Klinck, Michel INTERSPORT KNUDSEN 0M 036
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Köhler, Michael 0M30 036

Lausen, Niels-Christian Gymnasium Altenholz 0M35 036

Müller, Moritz 0M 036

Hettich, Andrey LTV Kiel-Ost 0M35 036

Petersen, Axel Sauer Compressors 0M 036

Jobst, Rainer 0M35 036

Wöhlk, Niels 0M 036

Simon, David MELUR 0M35 036

Wolter, Florian Jogging Socks 0M35 036

Henningsen, Malte 0M30 036

Weyrich, Thomas Bunsenrenner 0M 036

Wagner, Malte 0M 036

Hübner, Maik 0M30 036

Fahrenbach, Martin 0M 036

Baumann, Jan 0M 036

hackfurth, timo 0M30 036

Purschke, Paul 0M35 036
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Mbouhda, Alain PRPP-KHO Bielefeld 0M30 036

Storm-Ohm, Jonathan 0M 036

Cedik, André 0M35 036

Bruchmann, Ulf Walter Scheers Erben 0M 036

Vogel, Michael 0M30 036

Guillon, Olivier 0M30 036

Thomsen, Patrick 0M 036

Eysholdt, Moritz 0M30 036

zaers, stefan 0M 036

von Kampen, Oliver Ferring 0M35 036

Luimes, Norman TSV Westerland 0M 036

Kaven, Lennard Team Alice 0M 036

Behrens, Simon 0M 036

Simon, Ronan 0M 036

Lange, René Løb med SdU 0M35 036

Pasquereau, Simon License to Kiel 0M 036

Grewe, Niklas Team Alice 0M 036
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Lindemann, Christoph 0M 036

Tetzlaff, Malte 0M35 036

Langness, Christoph Bela`S Flotte Sprotten 0M 036

Kursawe, Alexandra Feuerwehr Strande 0M30 036

Gbonfou, Pierre Deutsche Bahn Gruppe 0M35 036

Schneider, Börrje 0M35 036

Gronwald, Nils 0M35 036

Brunkert, Daniel 0M35 036

Garcia Castilla, Cesar license to Kiel 0M 036

Müller, Sören Lehrstuhl Prof. Alexy 0M30 036

Weuster, Matthias 0M30 036

Nickles, Korbinian d.velop digital solutions 0M30 036

Wetzel, Gero 0M35 036

hayes, patrick wubbke kiel 0M 036

Kelm, Thilo 0M 036

dethardt, sebastian 0M 036

Hoffmann, Christian 0M 036
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Löchner, David 0M30 036

Schulze, Timo 0M 036

Dirksen, Hauke 0M 036

Wolf, Jeppe 0M30 036

Lütt, Sven 0M 036

Guaman, Geovanny 0M35 036

Zigelski, Kay Lennart Förde Sparkasse 0M 036

Kunstmann, Kai 0M30 036

Schmädicke, Marcel 0M 036

Dörr, Thorsten 0M 036

Groch, Denny 0M30 036

Kuhnke, Tobias 0M 036

Haass, Rasmus 0M 036

Maric, Alen ESN 0M35 036

Lingg, Sven 0M30 036

Woelke, Thomas 0M35 036

Rubinke, Oliver 0M30 036
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Kuhn, Tim 0M30 036

Baruth, Jan 0M 036

Fricke, Hendrik 0M 036

Kiniklis, Jannis Finish Liners 0M30 036

Detje, Malte 0M 036

Voß, Timo 0M30 036

Moll, Philip FH-Kiel 0M 036

Bornhalm, Christian 0M30 036

Bersch, Alex SG HSH Nordbank e.V. 0M 036

Scheffler, Tobias 0M35 036

Reumann, Jan Laufen gegen Leiden 0M35 036

Mix, Jürgen 0M30 036

Kühl, Patrick 0M 036

Widmann, Benjamin 0M35 036

Möller, Paul 0M 036

Scheunemann, Kai-Felix SG HSH Nordbank e.V. 0M 036

Dierkes, Johannes 0M 036
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Sacht, Frithjof 0M 036

Breiholz, Daniel 0M35 036

Bauer, Sebastian 0M30 036

Splieth, Oliver Praxis-Team Splieth 0M 036

Schlabach, Christian 0M30 036

Indorf, Nils 0M30 036

Jotzo, Florian Internationale Vollstreckung 0M 036

Kruse, Joris 0M 036

Frank, Arne 0M 036

Ziffer, Thorge LTV Kiel-Ost 0M 036

Stäcker, Leif 0M 036

Reichert, Mathias 0M 036

Wolter, Tristan Premiumprodukt  Typ 0M 036

Pisarek, Adam 0M35 036

Plath, Torsten 0M35 036

Posanski, Daniel 0M 036

Schumacher, Lennart 0M 036



Name Verein Altersklasse Gesamt

MännerhauptklasseZippel’s 

Kiel-Cup 2013

Ki
el

-M
ar

at
ho

n

H
oc

hb
rü

ck
en

la
uf

O
tt

en
do

rf

G
et

to
rf

-L
au

f

H
ol

te
na

u

Ki
el

.L
au

f

Bo
rd

es
ho

lm

Pl
at

zi
er

un
g

Uebel, Lars 0M30 036

Süßmilch, Jan 0M30 036

Uhing, Tim ACO Severin Ahlmann 0M 036

Thomsen, Thomas 0M30 036

Grünewald, Matthias Team Jono 0M35 036

Domke, Thorsten 0M35 036

Philipp, Tobias HaGe Nord AG-Konzernteam 0M 036

Miethbauer, Tom Venedig Dream Team 0M35 036

Loosen, Jens Korschenbroicher LC 0M 036

Scherzler, Andreas 0M35 036

Hesse, Fabian 0M 036

Schäfer, Martin 0M 036

BUSCH, YORCK Strohhalm wär' nett 0M30 036

Schelling, Dennis 0M30 036

Groß, Stephan 0M30 036

Ludwig, Patrick 0M35 036

Koppe, Mathias 0M 036
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Zabel, Sebastian 0M 036

Mathias, Jan-Philip BSG E.ON Hanse 0M 036

Harhues, Philipp 0M35 036

Junker, Bennedikt Remondis 0M 036

Nawai, Amir 0M35 036

Gunte, Jan 0M30 036

Bogedera, Ajantha 0M30 036

Denda, Christian 0M 036

Neckermann, Tony 0M35 036

Lorenzen, Henning 0M35 036

Kock, Sören 0M 036

Jansen, Jan-Uwe 0M30 036

Günther, Christopher 0M 036

Schrade, Simon 0M30 036

Karstens, Hannes 0M 036

Beutelspacher, Jan 0M30 036

Djamil, John Bunsenrenner 0M 036
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Döring, Malte MElur 0M30 036

Kallender, Ecki running penguins 0M 036

Schlenstedt, Jörg Team Kotze 0M 036

Szengel, Andreas 0M30 036

Clasen, Leif 0M 036

Bohlmann, Olaf 0M 036

Hofmann, Daniel 0M 036

Jöhnk, Heiko HaGe Nord AG-Konzernteam 0M35 036

Claes, Sascha 0M 036

Zantopp, Mirco 0M 036

Voßwinkel, Jan Law & Economics 0M35 036

Lockner, Robert 0M 036

Petersen, Christian Slesvig IF 0M30 036

Buthmann, Alexander 0M 036

Narita, Daiju 0M35 036

Zamora, Janis 0M30 036

Frenzel, Tobias 0M30 036
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Vogt, Jan-Olaf 0M35 036

tran van, michel 0M30 036

Hapke, Tim 0M30 036

Krasenbrink, Stefan 0M35 036

Nissen, Volker Team Erdinger Alkoholfrei 0M35 036

Schöps, Carsten 0M30 036

Kölnberger, Henning 0M 036

Fedder, Fabian 0M 036

Schlender, Martin 0M 036

Schurbohm, Axel Laufgruppe Avocis 0M30 036

Dremsizis, Alexander Gebeco Fördeblitze 0M35 036

Riethdorf, Jan-Rainer 0M30 036

Treske, Henning 0M 036

Christiansen, Lars Gebeco Fördeblitze 0M30 036

Müller, Christian BKW 0M30 036

Böge, Lars 0M 036

Hoppe, Mathias 0M 036
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Czempik, Sebastian BroCzemp'13 0M 036

Sachtleber, Erik Team LoL 0M 036

Wulf, Florian 0M 036

Troch, Gerald 0M30 036

Neumann, Christian 0M30 036

Krause, Timo 0M30 036

Treptow, Torge Fit mit 40 0M35 036

Bartnik, Jakob 0M35 036

Wilson, Kirk 0M 036

Bornholdt, Tobias 0M 036

Bless, Niklas 0M 036

Duerr, Christian 0M35 036

Dohm, Malte 0M30 036

Frahm, Christian 0M30 036

Engelke, Martin 0M35 036

Jost, Tobias 0M35 036

Jacobs, Christopher Bucklige Brotspinne 0M 036
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Symnick, Hauke 0M 036

Reigardt, Mathes 0M 036

Steffens, Philip 0M30 036

Henning, Jan 0M35 036

Führer, Daniel 0M35 036

Böcking, David 0M35 036

Langmaack, Ole Baywatch 0M30 036

Rethmeier, Mark Sternenflotte 0M35 036

Jurgeleit, Till wubbke kiel 0M 036

Oewerdieck, Björn 0M 036

Westpfahl, Timo SG HSH Nordbank e.V. 0M 036

Hänsel, Oliver 0M35 036

Schenkies, Jens 0M30 036

Schäfer, Denny 0M 036

Storm, Daniel 0M 036

Günther, Daniel 0M35 036

Grützmann, Ronny 0M35 036



Name Verein Altersklasse Gesamt

MännerhauptklasseZippel’s 

Kiel-Cup 2013

Ki
el

-M
ar

at
ho

n

H
oc

hb
rü

ck
en

la
uf

O
tt

en
do

rf

G
et

to
rf

-L
au

f

H
ol

te
na

u

Ki
el

.L
au

f

Bo
rd

es
ho

lm

Pl
at

zi
er

un
g

Erlhöfer, Daniel 0M 036

Leckband, Jan Olaf SG HSH Nordbank e.V. 0M35 036

Drews, Daniel 0M 036

Eiben, Lars 0M35 036

Friedrich, Jan 0M35 036

Zyzik, Matthias 0M30 036

Daniels, Holger 0M 036

Zachos, Dimitrios 0M35 036

Hagenow, Timo 0M30 036

Biermann, Alexander 0M35 036

Schwiering, Cai 0M 036

Thomsen, Björn SCM Nortorf 0M 036

Eggert, Moritz 0M30 036

Kumberger, Matthias 0M30 036

Paulsen, Kai 0M 036

Ernst, Steffen 0M 036

Dedering, Thorsten 0M35 036
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Werner, Stefan 0M35 036

Andresen, Bjørn Badebude Dagebüll 0M35 036

Friedrichsen, Niklas 0M 036

Benesh, Dan 0M30 036

Rudnicki, Alexander Bela`S Flotte Sprotten 0M35 036

Grabein, Kay 0M30 036

Reusch, Nico Slesvig IF 0M35 036

Bornholdt, Dirk 0M30 036

Lorenz, Matthias 0M 036

Bolte, Matthi 0M 036

Rusch, Steffen 0M 036

Haggie, Jonathan 0M35 036

Liebenau, Björn 0M 036

Heidukowski, Marc 0M 036

Beck, Okke Slesvig IF 0M30 036

haack, julian 0M 036

Klietmann, Nikolas 0M 036
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Leptien, Meik 0M35 036

Barg, Igor 0M 036

Vollrath, Malte 0M 036

Ziolkowski, Mariusz 0M 036

Schlüter, Björn Franke GmbH 0M30 036

Mews, Alexander Förde Sparkasse 0M 036

Wendt, Malte 0M 036

Bank, Dennis 0M 036

subramaniyam, sathiya 0M 036

Emmerich, Jan Fregatte Lübeck 0M30 036

Schur, Matthias 0M30 036

Rausch, Sven 0M35 036

Stern, Steffen 0M 036

Stüring, Michael 0M35 036

Nacke, Michael 0M30 036

Kutscher, Malte 0M30 036

Gentz, Malte 0M 036
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Brade, Torben 0M 036

Braune, Niclas IB.SH 0M 036

Carlsen, Markus 0M35 036

Jensen, Markus 0M 036

Engel, Christoph 0M30 036

Staack, Thomas Slesvig IF 0M30 036

Fuhrmann, Heiko SOLADES 0M30 036

Krampitz, Christopher Antiquitäten Krampitz 0M 036

Bracht, Markus 0M 036

Randau, Gerrit 0M 036

Schettler, Kim Lennart 0M 036

Bohn, Sebastian TS Schenefeld 0M 036

Schlegel, Henning 0M 036

Lehrke, Stefan 0M35 036

Brammer, Maximilian 0M 036

Stegemann, Christian 0M30 036

Schröter, Daniel 0M35 036
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Hemstedt, Andre 0M35 036

Müller-Heise, Kai 0M35 036

Krüger, Björn 0M 036

Duden, Torben 0M 036

Steding, Kai-Uwe 0M30 036

Eschenburg, Frank 0M35 036

Nupnau, Jan 0M 036

Nebert, Andrei 0M 036

Hertel, Mats 0M 036

Lorenz, Florian 0M35 036

Ellenfeld, Hans BSG Peter Wolters 0M 036

Fritzsche, Frank Prinzengarde Kempen 0M35 036

Matthies, Alexander 0M30 036

Wölke, Christoph 0M 0 036

Dietz, Ferdinand LG Albatros Kiel 0M 036

Annighöfer, Hendrik 0M 036

Hahn, Michael Kizomba Kiel e. V. 0M35 036



Name Verein Altersklasse Gesamt

MännerhauptklasseZippel’s 

Kiel-Cup 2013

Ki
el

-M
ar

at
ho

n

H
oc

hb
rü

ck
en

la
uf

O
tt

en
do

rf

G
et

to
rf

-L
au

f

H
ol

te
na

u

Ki
el

.L
au

f

Bo
rd

es
ho

lm

Pl
at

zi
er

un
g

Daus, Ingo 0M35 036

Name, No Lafrentz Laufteam 0M 036

Schartenberg, Marcus 0M35 036

Gieseler, Marc 0M35 036

Appel, Jan Kristoffer 0M30 036

Niemand, Sven 0M 036

Jürschick, Pierre Remondis 0M 036

Richter, Achim 0M35 036

Simonsen, Axel HaGe Nord AG-Konzernteam 0M35 036

Söth, Stefan 0M30 036

Wolf, Florian 0M 036

Möller, Erik Hamburger SV 0M30 036

Neugebauer, Marc 0M 036

Schmidt, Kristian 0M 036

Mecking, Frederik 0M 036

Lage, Enno 0M 036

Meyer, Ralf 0M35 036
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Mischke, Daniel Zippels Läuferteam 0M35 036

Winkelmann, Andreas Robert läuft wieder! 0M35 036

Klebba, Robert Robert läuft wieder! 0M30 036

Vanhöfen, Johann 0M 036

Ahsbahs, Sebastian 0M30 036

Gülzow, Tommy 0M 036

Grebner, Björn 0M30 036

Hell, Frank 0M30 036

Klingenberg, Robert Henry Kruse Runners 0M30 036

Begier, Henning 0M30 036

Richter, Maximilian 0M 036

Lengkeit, Denny 0M 036

Spogis, Robin Lauftreff Horizon 0M 036

Deppert, Max 0M 036

Huber, Fabian 0M30 036

Schröder, Carsten 0M 036

Petersen, Nanning 0M 036
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Ramis de Ayreflor, Maximiliano 0M 036

Sollich, Adrian 0M 036

Lange, Henning 0M 036

Jablonowsky, Guido 0M30 036

Schmidt, Andre 0M 036

Weniger, Pascal d.velop digital solutions 0M30 036

Möllgaard, Thorben Das Webzimmer 0M30 036

Büll, Mark 0M35 036

Tomczyk, Thomas 0M30 036

Fuhrman, Heiko 0M30 036

Bölke, Timm 0M35 036

Christians, Martin 0M35 036

Grünberg, Silvio TSV Bordesholm / Fußball Altherren 0M35 036


