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Zippel’s 

Kiel-Cup 2016

Wittig, Michael Borener SV / Kiels City Fitness 109M50 22 22 22 21 221

Liß, Henning LG Zippels Runaways 97M40 20 - 19 19 20 192

Pohlmann, Marco LG Zippels Runaways 89M45 18 18 17 16 203

Schneider, Matthias Tri-Stars Felm 68M50 13 19 19 17 04

Hoffmann, Christian SG Tantalus Kiel 67M45 18 17 16 165

Pagel, Hans-Joachim Osdorfer SV 53M50 10 16 15 12 06

Schubert, Thomas 50M55 11 17 17 57

Brandt, Rolf 48M45 7 - 12 11 0 188

Willrodt, Dierk The bad & the ugly Company 47M50 4 13 9 219

Hinz, Michael FC Deutsche Post 40M50 0 10 10 14 610

Lentzsch, Karsten SG Tantalus Kiel 40M45 3 16 13 810

Drissen, Guido Kiel Oncology Network 35M40 17 1811

Arnold, Jan LG-Neumünster 32M45 19 1312

Jungjohann, Kai FC St. Pauli Marathon 32M45 15 1712

Körner, Christoph ppiMedia 31M50 7 9 0 0 1513

Nass, Udo LG Neumünster 29M55 13 1614

Thode, Matthias LG KVG Die Straßentreter 27M45 9 9 0 0 915
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Kiel-Cup 2016

Büll, Thomas SG HSH Nordbank 22M50 4 13 516

Lange, Maik STV Sörup 19M40 1917

Härle, Ralf VfL Börnsen 18M50 1818

Thode, Matthias LG KVG Die Straßentreter 18M45 0 9 0 0 918

Schulz-Meinen, Samir 18M45 1818

Kupper, Frank Post SV Buxtehude 17M50 1719

Gold, Frank LG NMS 17M45 7 1019

Temming, Winfried TSG Hatten-Sandkrug 17M50 1719

Hamann, Kay Tri Team Neumünster 17M45 1719

Struck, Olaf LG Albatros Kiel 16M45 1620

Jacobsson, Ove ik granit 16M50 1620

Weingarten, Marco o.t.n. Lauflabor 16M40 0 1620

Ulbrich, Thomas 16M45 6 1020

Trapp, Michael LG POWER-Schnecken Kiel e.V. 16M45 0 1 1520

Knebel, Michael Team 5-Tage-Marathon 16M50 1620

Matthies, Andreas LC Tønderup 15M45 - 0 4 0 0 1121

Meihsner, Holger TuS Holtenau Kiel 15M50 1521
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Kiel-Cup 2016

Biermann, Christian TuS Holstein Quickborn 14M40 1422

Hansen, Thomas 14M55 1422

Hendrych, Ralf 14M50 0 1422

Kadow-Leder, Mathias 14M40 1422

Peters, Hans USC Kiel 14M45 1422

Andrews, Philipp laufjameslauf.de 13M40 1323

Albrechtsen, Matthias 13M40 13 023

Mattulat, Steffen 12M40 1224

Meyer, Uwe TSV Rot-Weiß-Niebüll 12M55 1224

Siebert, Sven 12M40 0 0 0 1224

Büssen, Jens Team MBW 12M45 1224

Marschall, Dirk Michael 11M50 1125

Domnick, Klaus 11M60 0 1125

Holst, Uwe Harvestehuder RV 11M40 1125

Schlömer, Karl-Heinz MTV Heide 11M50 1125

Quadejacob, Nils Buxtehuder SV 10M45 1026

Clausen, Jürgen Borener SV 10M50 0 1026
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Kiel-Cup 2016

Jeschkeit, Markus 10M45 10 026

Hoop, Thomas LG Eider Sport Rendsburg 10M45 1026

Stoll, Michael Borener SV 9M50 927

Just, Oliver 9M40 9 027

Hertel, Ralf 9M50 927

Schumann, Dirk Spiridon-Club Bad Oldesloe 8M40 828

Bagehorn-Delor, Jens Spiridon Schleswig 8M50 828

Claessen, Holger Tri-Stars Felm 8M50 0 828

Hoeft, Jens USC Kiel 8M60 0 828

Hensgen, Gilbert 8M45 0 828

Rathjen, Marcus REMONDIS 7M45 0 7 029

Junker, Stefan LT Sohlenkiller Preetz 7M40 5 229

Edelmann, Roland 6M45 630

Borst, Ulrich 6M50 6 0 030

Krüger, Michael LG Eider-Sport 6M45 0 630

Carstensen, Laif Raytheon Anschütz Pathfinder 6M45 1 5 030

Prehn, Dennis 6M40 0 630
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Kiel-Cup 2016

Hadamik, Hans-Günther LTV Kiel-Ost 5M55 5 031

Burkhard, Sascha 5M40 531

Bauer, Michael 5M55 0 531

Themm, Thorsten ALG VfL Bokel 5M40 531

Dames, Kemal Stryker 5M45 531

Grütters, Tim sportlersprechstunde.physio 5M40 531

Bos, Peter 4M45 432

Schönemann, Thomas Gebeco 4M45 4 032

Kofent, Detmar Staatsanwaltschaft Kiel 4M40 4 032

Ruck, Sven TriTeam Neumünster 4M45 432

Krause, Andreas SG Tantalus Kiel 3M50 3 0 033

Gomoll, Marc 3M45 333

Kock, Hauke 3M50 3 033

Lembke, Marc SG Tantalus Kiel 2M45 0 234

Siemsen, Björn S1 Kiel 2M45 0 234

Wolff, Bernd 2M45 2 034

Schönfeld, Helge 2M45 234
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Kiel-Cup 2016

Quandt, Matthias Möllner SV 1M45 135

Schnitker, Sven Eric Lauffreunde Sandhatten 1M45 135

Pries, Sönke LTV Kiel Ost 1M45 0 135
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